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Qualitatssiegel im Gesundheitssport

Ubergabe Pluspunkt Gesundheit durch den Deutschen Turner-Bund

Am 13.10.2009 wurde der
Leichtathletikabteilung von

Eintracht Braunschweig das
Qualitatssiegel

PLUSPUNKT GESUNDHEIT.DTB
verliehen.

Das gesundheitsfordernde
Praventionsangebot ,,Fitnessgymnastik*
und ,,Fit bis ins Alter* wird von

Annette Ernsting-Krienke, die fur diesen
Bereich eine hochqualifizierte Ausbildung
besitzt, geleitet.

Die Angebote finden am Montag von
18:00 bis 20:00 Uhr im Schulzentrum-
Heidberg in der Halle 1 statt.

von rechts:  Ubungdeiterin Annette Ernsting-Krienke, Andrea Blank vom DTB Kreis BS
und Rainer Degenhardt (Abt.-Leitung L eichtathl etikabteilung)

Bei Interesse melden Sie sich bitte unter 0531 — 8 66 88 81 an (neue Kurse starten in Kirze)
Dieses Angebot gilt auch fur ,Nichtmitglieder“des Vereines.

Diese Kurse werden aufgrund der Qualifizierung und der fachlichen Kompetenz der Ubungsleiterin
sowie der Verleihung des Qualitatssiegels PLUSPUNKT GESUNDHEIT.DTB von den
Krankenkassen anerkannt und bezuschusst.

Der PLUSPUNKT GESUNDHEIT.DTB des Deutschen Turner-Bundes ist eine Auszeichnung fur
besondere Gesundheitssportangebote im Verein, die festgelegte Qualitatskriterien erfillen.

Der PLUSPUNKT GESUNDHEIT.DTB soll dem Verein helfen, nach auf3en deutlich

zu machen, dass sie Utber qualitativ hochwertige Angebote im Gesundheitssport verfiigen.

Seit 2000 gibt es zusammen mit dem Deutschen Turner-Bund, dem Deutschen Olympischen
Sportbund und der Bundesarztekammer die Dachmarke SPORT PRO GESUNDHEIT.

Alle PLUSPUNKT GESUNDHEIT.DTB-Praventionsangebote sind auch mit dem Siegel

SPORT PRO GESUNDHEIT ausgezeichnet.

Das Ziel des Qualitatssiegels PLUSPUNKT GESUNDHEIT.DTB ist es, die Qualitat von
Gesundheitssportangeboten im Verein langfristig zu sichern.
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